
V akej výške dostanete 13. dôchodok v decembri 2025? 

Sociálna poisťovňa v decembri 2025 opäť vyplatí 13. dôchodok. Nárok na 13. dôchodok 

a jeho výplatu bude mať poberateľ dôchodku, ktorý má v decembri tohto roku nárok 

na výplatu starobného, predčasného starobného, invalidného, vdovského, vdoveckého, 

sirotského alebo sociálneho dôchodku. 

Výška 13. dôchodku je stanovená ako priemerná mesačná suma konkrétneho druhu dôchodku 

vykázaná Sociálnou poisťovňou za kalendárny rok 2024. Ak bude takáto priemerná suma 

dôchodku nižšia ako 300 eur, výška 13. dôchodku bude 300 eur. 

Sumy 13. dôchodku na rok 2025 podľa jednotlivých druhov dôchodkov sú uvedené 

v nasledovnej tabuľke: 

 

starobný, predčasný starobný, invalidný po dovŕšení dôchodkového veku 

invalidný do 70 % 

invalidný nad 70 %, sociálny 

vdovský 

vdovecký 

sirotský 

*garantovaná minimálna suma 13. dôchodku 

Sociálna poisťovňa vyplatí 13. dôchodok automaticky, bez žiadosti. 

Pri súbehu nárokov na dva alebo viaceré 13. dôchodky, Sociálna poisťovňa vyplatí len jeden 

13. dôchodok, a to ten, ktorého suma je najvyššia. 

Priemerné mesačné sumy jednotlivých druhov dôchodkov za kalendárny rok 2024 pozri tu: 

Štatistika priemernej mesačnej sumy dôchodkových dávok pre účely 13. dôchodku v roku 2025 

 

https://www.socpoist.sk/sites/default/files/2025-02/%C5%A0tatistika%20priemernej%20mesa%C4%8Dnej%20sumy%20d%C3%B4chodkov%C3%BDch%20d%C3%A1vok_13.%20d%C3%B4chodok%202025.xlsx

